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Il. INFORMACJA DOTYCZACA BEZPIECZENSTWA | OCHRONY ZDROWIA
zgodnie z rozporzadzeniem Ministra Infrastruktury z dnia 23.06.2003 r.
Dz.U. Nr 120 z 2003 r. poz. 1126.
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. PODSTAWA OPRACOWANIA :

Niniejszg informacje opracowano na podstawie Rozporzadzenia Ministra Infrastruktury z dnia
23.06.2003 r. w sprawie informacji dotyczgcej Bezpieczenstwa i Ochrony Zdrowia oraz Planu
Bezpieczenstwa i Ochrony Zdrowia (Dz.U. z dnia 10 lipca 2003 r.)

Il. ZAKRES ROBOT | KOLEJNOSC REALIZACJI :
Zakres robét obejmuije:

e montaz wewnetrznej instalacji zimnej, cieptej wody uzytkowej wraz z podgrzewaczami
przeptywowymi, biatym montaze i armatura,

e montaz wewnetrznej i zewnetrznej instalacji kanalizacji sanitarnej,

e demontaz istniejgcego kotta c.0. w budynku oraz istniejgcej instalacji kanalizaciji,
instalacji co i wody,

e montaz instalacji centralnego ogrzewania - instalacja grzejnikowa,

e montaz instalacji klimatyzacji,

lll. WYKAZ ISTNIEJACYCH OBIEKTOW BUDOWLANYCH
Brak.

V. ELEMEN'[Y ZAGOSPODAROWANIA TERENU MOGA STWARZAC ZAGROZENIE
BEZPIECZENSTWA | OCHRONY ZDROWIA | LUDZI.
Brak.

V. WSKAZANIA DOTYCZACE PRZEWIDYWANYCH ZAGROZEN
PODCZAS REALIZACJI ROBOT BUDOWLANYCH

Uznano, ze podczas realizacji rob6t budowlanych mogg wystapi¢ zagrozenia w
rozumieniu cytowanego w poz. 3.4.1 rozporzadzenia Ministra Infrastruktury :

- uraz od elektronarzedzi

- porazenie pragdem

- urazy mogace powstac podczas prac $lusarskich przy demontazu

- urazy mogace powstac podczas prac montazowych

- urazy podczas prowadzenie wykopow.

VI. INSTRUKTAZ PRACOWNIKOW

Nalezy przeprowadzi¢ szkolenie pracownikdédw pod wzgledem BHP na nastepujgcych
stanowiskach pracy:

- Szkolenie BHP przy robotach transportowych i roztadunkowych

- Szkolenie BHP przy robotach montazowych w budynkach (montaz rurociggow,
grzejnikbéw i armatury)
Poza szkoleniem podstawowym, nie przewiduje sie dodatkowo szkolenia specjalistycznego
pracownikéw. Pracownicy wykonujacy roboty przy instalacji C.O., c.w.u. i cyrkulacji powinni
by¢ przeszkoleni w zakresie przepisow bhp jakie obowigzujg wszystkich pracownikow w
budownictwie tj. kurs bhp | stopnia dla pracownikéw fizycznych, oraz kurs bhp Il stopnia dla
kadry technicznej.
Ponadto pracownicy fizyczni powinni otrzymac¢ szczegétowy instruktaz dla poszczegélnych
stanowisk: jak roboty przy prébach szczelnosci, cisnieniowych, roboty przy czynnej instalacji
elektrycznej. Pracownicy powinni zapoznac¢ sie ze sprzetem bhp wystepujgcym na budowie w
zakresie jego obstugi.

VII. SRODKI TECHNICZNE | ORGANIZACYJNE ZAPOBIEGAJACE



NIEBEZPIECZENSTWOM W STREFACH SZCZEGOLNEGO ZAGROZENIA

Przed rozpoczeciem robét, kierownik budowy winien opracowac plan bezpieczenstwa i
ochrony zdrowia. Wykonywanie skrzyzowan z siecig elektryczng kablowg winno prowadzi¢
sie po wytgczeniu napiecia.

Projektant: mgr inz. Ewelina lzycka
Nr upr. SLK/6257/PWBS/16



lll. OPIS TECHNICZNY
1. Cel i podstawa opracowania

Celem opracowania jest sporzadzenie dokumentacji projektowej montazu: wewnetrz-
nej instalacji zimnej, cieptej wody uzytkowej wraz z podgrzewaczami przeptywowymi, biatym
montazem oraz armaturg, wewnetrznej i zewnetrznej instalacji kanalizacji sanitarnej, instala-
cji centralnego ogrzewania - instalacja grzejnikowa, instalacji klimatyzacji oraz demontaz ist-
niejgcego kotta c.o., istniejgcej instalacji wodociggowej, c.o. i kanalizacji.

Podstawg do wykonania niniejszego opracowania s3a:

e Zlecenie Inwestora,
e inwentaryzacja wtasna,
e aktualnie obowigzujgce normy i przepisy prawne.

2. Obszar oddziatywania obiektu

Dla przedmiotowej inwestycji ustalono, ze obszar jej oddziatywania nie wykracza poza
granice dziatki objetej wnioskiem, na ktérej zlokalizowano obiekt i planowana jest budowa bu-
dynku i nie oddziatuje na nieruchomosci sgsiednie.

3. Instalacja zimnej i cieptej wody uzytkowej

Projekt wewnetrznej instalacji zimnej i cieptej wody uzytkowej jest integralng czescig
catego opracowania i nalezy go czytac tgcznie z innymi projektami branzowymi.

Przed rozpoczeciem prac montazowych nalezy zdemontowaé istniejgcg instalacje
wodociggowg wraz z armaturg i biatym montazem.

Zaopatrzenie pomieszczen w cieptg wode nastgpi z przeptywowych podgrzewaczy
elektrycznych. Wewnetrzng instalacje zimnej i cieptej wody uzytkowej zaprojektowano z rur
PE z aluminiowg wktadka tgczonych poprzez zaprasowanie, izolowanych termicznie otuling z
wetny mineralnej z powtokg zabezpieczajgca z folii aluminiowej wzmocnionej siatkg szklang
oraz samoprzylepng zaktadkg. W budynku przewiduje sie instalacje doprowadzajgcg zimng
wode do: umywalek oraz misek ustepowych oraz cieptg wode do umywalek. Projektowang
instalacje zimnej wody uzytkowej wigczy¢ do istniejgcej instalacji w sgsiadujgcym
pomieszczeniu, za wigczeniem wykona¢ zawoér odcinajgcy. Podgrzewanie cieptej wody
uzytkowej zaprojektowano przy pomocy przeptywowych eklektycznych podgrzewaczy cieptej
wody. Kazdy przybér sanitarny zostat wyposazony w indywidulany podgrzewacz. Projektuje
sie podgrzewacze podblatowe o mocy podanej w czesci rysunkowej. Podgrzewacze cwu
nalezy zamontowac pod przyborami sanitarnymi w szafkach umywalek badz zlewozmywakow.

Przewody poziome instalacji nalezy prowadzi¢ przy podtodze, pod oknami oraz nad
drzwiami w bruzdach $ciennych wg trasy podanej w czesci rysunkowe;.

Rozprowadzenie réwnolegte instalacji wody z poszczegdlnymi innymi instalacjami
powinno by¢ wykonane tak aby istniata mozliwos$¢ pdzniejszej regulacji bgdz odciecia doptywu
wody do danego pionu lub odcinka.

Wszystkie spotkane na trasie przewoddéw zatamania konstrukcyjne budynku oraz
taczenia modutéw nalezy wykorzystac jako kompensacje przy uzyciu punktow statych. Przez
zamontowanie punktéw statych instalacja zostaje podzielona na odcinki. Zapobiega to
niekontrolowanym ruchom przewodow. Punkty state wykona¢ zgodnie z instrukcjg montazowa
systemu rur uzytych do rozprowadzenia wody. Zaréwno przewody wody cieptej powinny byc¢
dodatkowo mocowane przy punktach poboru wody. Przewody nalezy uktada¢ w bruzdach
$ciennych lub mocowac¢ do elementéw konstrukcyjnych budynku za pomocg uchwytow lub
wspornikow. Konstrukcja uchwytéow lub wspornikéw powinna zapewni¢ tatwy i trwaty montaz
instalacji, odizolowanie od przegréd budowlanych i ograniczenie rozprzestrzeniania sie drgan
i hatasbw w przewodach iprzegrodach budowlanych. Pomiedzy przewodem a obejmg
uchwytu lub wspornika nalezy zastosowac¢ podktadki elastyczne. Konstrukcja uchwytow
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stosowanych do mocowania przewodéw poziomych powinna zapewni¢ swobodne
przesuwanie sie rur.

W projekcie przewidziano zastosowanie izolacji cieplnej na kazdym odcinku
wody cieptej. Materiaty izolacyjne, przeznaczone do wykonania izolacji cieplnej, powinny by¢
w stanie suchym, czyste i nieuszkodzone, a sposob sktadowania materiatéw na sktadowisku
powinien wyklucza¢ mozliwos¢ ich zawilgocenia lub uszkodzenia. Powierzchnia, na ktorej
wykonywana jest izolacja cieplna powinna by¢ czysta i sucha. Nie dopuszcza sie wykonania
izolaciji cieplnych na powierzchniach zanieczyszczonych ziemig, cementem, smarami itp. oraz
na powierzchniach z niecatkowicie wyschnietg lub uszkodzong powitokg antykorozyjna.
Zakonczenie izolacji cieplnej powinno by¢ zabezpieczone przed uszkodzeniem lub
zawilgoceniem. Zastosowac izolacje niepalna.

Przewody prowadzone obok siebie, powinny by¢ utozone réwnolegle. Armature nalezy
podtgczy¢ do projektowanej instalacji. Nie wolno prowadzi¢ przewodéw instalacji powyzej
przewodow elektrycznych.

Przy przejsciu rury przewodu przez przegrode budowlang nalezy stosowac przepust w
tulei ochronnej. Tuleja ochronna powinna by¢é w sposéb trwaty osadzona w przegrodzie
budowlanej i powinna by¢ rurg o srednicy wewnetrznej wiekszej od Srednicy zewnetrznej rury
przewodu co najmniej 0 2cm, przy przejsciu przez przegrode pionowa oraz co najmniej o icm
przy przejsciu przez strop. Tuleja ochronna powinna by¢ dtuzsza niz grubos$¢ przegrody
pionowej 0 okoto 2cm z kazdej strony, a przy przejsciu przez strop powinna wystawac okoto
2cm powyzej posadzki i okoto 1cm ponizej tynku na stropie. Przestrzen miedzy rurg przewodu
a tulejg ochronng powinna by¢ wypetniona materiatem trwale plastycznym niedziatajgcym
korozyjnie narure, umozliwiajgcym jej wzdtuzne przemieszczanie sie i utrudniajgcym
powstanie w niej naprezen scinajgcych.

Przed uruchomieniem instalacji wody nalezy przeprowadzi¢ jej ptukanie oraz prébe
szczelnosci wg obowigzujgcej normy PN — B - 10725. W trakcie préby nalezy sprawdzi¢
wszystkie ztgcza zaprasowane badanej instalacji. Cisnienie prébne wynosi 1,5 p. roboczego,
lecz nie wiecej niz 0,9MPa. Po pomysinych wynikach préby szczelnosci, nalezy pobraé
z najdalszych odcinkéw instalacji wode do badan. W razie koniecznosci (wyniki badan wody
negatywne) instalacje przeptukaé a wode ponownie podda¢ badaniu przed przekazaniem
budynku do uzytkowania.

Biaty montaz

W budynku projektuje sie: miski ustepowe podwieszane wraz ze stelazem i sptuczkg
oraz przyciskiem do sptukiwania w komplecie, umywalki podwieszane ceramiczne biate wraz
z szafka, pisuary, oraz zlewozmywaki do montazu na blacie.

Biaty montaz mocowa¢ do $ciany w sposdb zapewniajgcy tatwy demontaz oraz
wtasciwe uzytkowanie przyboréw. Konstrukcja wsporcza przyboru sanitarnego obcigzonego
sitg statyczng réwna 500 N, przytozong w srodku przedniej krawedzi obrzeza przyboru w
czasie 3 godzin, nie powinna sie odksztatci¢ w sposéb widoczny.

Przybory i urzadzenia tgczone z urzadzeniem kanalizacyjnym nalezy wyposazy¢ w
indywidualne zamknigecia wodne (syfony). Wysokos¢ zamkniecia wodnego powinna
gwarantowac niemoznos¢ wysysania wody z syfonu podczas sptywu wody z innych przyboréw
oraz przenikania zapachéw z instalacji do pomieszczenh.

Umywalki nalezy umieszczaé na wysokosci 0,75 do 0,80 m.

Umywalki oraz zlewozmywaki wyposazy¢ w baterie stojace chromowane wraz z perlatorem.
Pisuar wyposazy¢ w zawor sptukujacy.

Wymagania dla tazienki dla os6b niepetnosprawnych.

Wymagania dla miski ustepowej dla niepetnosprawnych:

Odlegtos¢ WC dla niepetnosprawnych od tylnej sciany powinna by¢ nie mniejsza niz
70 cm. Zapewnia to swobodne umieszczenie wdzka wzdtuz miski.



Deska powinna by¢ przytwierdzona i osadzona na misce tak, aby nie wyginata sie w
czasie przesiadania z wézka na sedes.

Zalecana wysokos¢ miski to 45-50 cm,

Przycisk do sptukiwania powinien by¢ zainstalowany z boku.

Przycisk urzadzenia sptukujacego powinien znajdowac sie na wysokos$ci nie wiekszej
niz 120 cm liczgc od poziomu posadzki.

Sptuczka nie moze by¢ uruchamiana za pomoca nogi.

Wysokos$¢ montazu pojemnika na papier toaletowy powinna wynosi¢ 100-120 cm liczac
od poziomu posadzki.

Wysokos¢ montazu wspomagajgcego uchwytu uchylnego: 80-85 cm.

Wymagania dla umywalki dla niepetnosprawnych:

Przestrzen manewrowa przed umywalka wynosi 90x120 cm, gdzie dtuzszy bok lezy na
osi umywalki, przy czym pod umywalkg moze sie znajdowac nie wiecej niz 45 cm tej
przestrzeni.

Wysokos$¢ zawieszenia: spdd umywalki musi znajdowaé sie powyzej kolan osoby
siedzgcej na wozku (min. 70 cm).

Wysokos¢ blatu umywalki (gérna krawedz): 85 cm.

Wysokos$¢ montazu dolnej obudowy (syfon, stelaz): min. 65 cm.

Wygodna szeroko$¢é komory umywalki: 60-70 cm.

Wygodna gtebokos¢ komory umywalki: 50-60 cm

UWAGA!

Nie zaleca sie stosowania postumentéw lub potpostumentéw, kidre ze wzgledu na
swoje znaczne rozmiary w wysokim stopniu utrudniajg podjezdzanie wdézkiem pod
umywalke od strony frontalnej, albo wrecz uniemozliwiajg wykonanie tej czynnosci.
Pod umywalkg nie moga znajdowac sie elementy ostre lub szorstkie.

Bateria musi mie¢ przedtuzong wylewke, bateria umywalkowa powinna by¢
chromowana, stojgca z peratorem. Bateria umywalkowa dla oséb niepetnosprawnych
powinna by¢ uruchamiana automatycznie i wyposazona w czujnik ruchu.

Podtgczenie cieptej wody i odptyw umywalki powinny by¢ izolowane termicznie badz
instalowane w sposéb uniemozliwiajacy bezposredni do nich dostep.

Uchwyty:
Wysoko$¢ montazu objeta przedziatem 75-85 cm (liczgc od poziomu posadzki),

Po prawej stronie miski ustepowej ( przy umywalce) zastosowaé porecz statg, a po
przeciwnej stronie — porecz uchylng. Zastosowac porecze z rur stalowych biatych o
Srednicy 32mm i dtugosci 600mm.

4. Instalacja kanalizacji sanitarnej

Instalacja wewnetrzna

Instalacja w czesci socjalnej

Projektowane instalacje kanalizacji wewnetrznej (piony, podejscia do urzadzeh
sanitarnych) wykonac¢ z rur PCV lite tgczonych kielichowo na wcisk.
Przewody kanalizacyjne prowadzi¢ zgodnie z czescig rysunkowg opracowania. Przy
prowadzeniu rur kanalizacyjnych zachowac spadek zgodny z przepisami. Poziom kanalizaciji
sanitarnej zaprojektowano pod posadzka. Przed rozpoczeciem prac montazowych wykonac
demontaz istniejgcej instalacji kanalizacji az do studzienki na zewnagtrz budynku.
W budynku zaprojektowano trzy piony kanalizacyjne o srednicach 75mm i 110mm (wg czesci
rysunkowej). Na kazdym pionie spustowym przy posadzce oraz w miejscach zataman
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zamontowac rewizje. Pion nalezy odpowietrzy¢ za pomocg wywiewek PVC110 i PVC160
(zgodnie z czescig rysunkowg) wyprowadzonych ponad dach budynku. Ze wzgledu na
podtgczenie umywalki w dos¢ dalekiej odlegtosci od pionu odpowietrzajgcego zaprojektowano
zawoOr napowietrzajacy.

Piony kanalizacyjne wykona¢ w bruzdach sciennych lub bezwzglednie zabudowac.
Wszystkie podejscia pod syfony wykonaé w bruzdach lub zabudowane. Wszystkie urzgdzenia
podtgczone do instalacji kanalizacyjnej muszg by¢ zaopatrzone w syfon.

Do projektowanych pionéw nalezy podtgczy¢ podejscia do poszczegdlnych przyborow
sanitarnych.

Instalacja zewnetrzna

Instalacje zewnetrzng projektuje sie z rur PCV 160 x 4,7 SN8 SDR34.

Scieki z budynku nalezy odprowadzié zewnetrzng instalacjg kanalizacji sanitarnej do
istniejgcej studzienki kanalizacyjnej.

Uktadanie przewodow
Projektuje sie utozenie przewodoéw na gtebokosci ok. 1,65-1,8 m.

Roboty ziemne

Wykopy oraz zabezpieczenie wykopdéw wykona¢ zgodnie z obowigzujgcymi
przepisami. W przypadku wystgpienia wody gruntowej lub przedostawania sie wody
deszczowej do wykopu nalezy jg odpompowac. Technologie zabezpieczen okresli
Wykonawca. Dno wykopu powinno by¢ rowne i wykonane ze spadkiem. Dno wykopu powinno
by¢ wykonane na poziomie wyzszym o 20 cm od projektowanej niwelety. Zdjecie
pozostawionej warstwy 0,20 m powinno by¢é wykonane bezposrednio przed utozeniem
kanatébw. Wszystkie napotkane przewody podziemne na trasie wykonywanego wykopu
krzyzujgce sie lub biegnace réwnolegle z wykopem, powinny byé zabezpieczone przed
uszkodzeniem, a w razie potrzeby podwieszone w sposéb zapewniajgcy ich eksploatacje.

W celu zabezpieczenia wykopdw przed zalaniem woda z opaddw atmosferycznych,
powierzchnie terenu powinny by¢ wyprofilowane ze spadkiem umozliwiajgcym tatwy odptyw
wody poza teren przylegajgcy do wykopu.

Do Wykonawcy nalezy wykonanie drenazu i wzmocnienia dna wykopéw.

Do Wykonawcy nalezy wykonanie wszystkich operacji pompowania i odprowadzeni wod.
Wykonawca jest odpowiedzialny za wszelkie szkody powstate w zwigzku z robotami.

Potozenie kanalizaciji

Po wykonaniu prac ziemnych i regulacji wykopu wzdtuznego, ostatnie wykonana warstwa
podsypki dla potozenia kanalizacji w terenie suchym.

W przypadku statego doptywu wody, nalezy ustawi¢ dren na dnie wykopu a piasek nalezy
zastgpi¢ materiatem drenujgcym otoczonym geowtokning.

Grubos¢ warstwy podsypki roztozonej na catej szerokosci wykopu wyniesie 0,20 m.

Rury nalezy sprawdzi¢ od wewnatrz, starannie wyczyscic z ciat obcych, a nastepnie ostroznie
opusci¢ na dno wykopu i utozy¢ w taki sposéb, aby spoczywaty jednolicie na catej swojej
dtugosci zgodnie z linig tyczenia i przewidzianym spadkiem. Odcinki rur tgczy¢ kielichowo tak,
aby kanalizacja byta idealnie wspoétosiowa. Spoiny uszczelniajgce wykonaé zgodnie z
zaleceniami producenta, szczelno$¢ musi by¢ catkowita.

Nastepnie kanalizacje zostang potozone w linii i pod kgtem wymaganym na dtugosci zawartej
miedzy dwoma kolejnymi obiektami.

Kanalizacje bedg doktadnie proste w ptaszczyznie i potozone wedtug profilu podtuznego

Przy kazdym przerwaniu robdt koncowki kanalizacji nalezy zamykac. Nalezy réwniez
przewidzie¢ ewentualne zabezpieczenie rur w przypadku gdyby narazone byty na duze zmiany
temperatury lub wystawione na dziatanie stonca, w szczegdélnosci dotyczy to rur z PCV

Rury nalezy zasypac¢ piaskiem z odpowiednim zageszczeniem. Na wysokosci 20 cm powyzej
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Scianki rury kanalizacje zasypywac gruntem rodzimym z zageszczeniem.

Proby i kontrole
Proby i kontrole zostang przeprowadzone zgodnie z obowigzujacymi normami.

5. Instalacja centralnego ogrzewania

Projektowana instalacja centralnego ogrzewania bedzie zasilana z istniejgcego kotta
c.0. Gtéwny poziom instalacji centralnego ogrzewania bedzie prowadzony pod stropem i przy
podtodze kondygnacji. Instalacje na pietrze nalezy prowadzi¢ w bruzdach sciennych, bgdz
obudowa¢ ptytami k-g. Instalacje zaprojektowano z rur wielowarstwowych z wkfadkg
aluminiowa, taczonych w technologii press oraz izolowanych termicznie. Istniejgca instalacje
centralnego ogrzewania wraz z grzejnikami, kottem i armaturg nalezy zdemontowac.

5.1. Obliczenia wspotczynnika przenikania ciepta dla przegréd

Wspétczynniki przenikania ciepta ,U” obliczono wg normy PN-EN ISO 6946: 2008
(Komponenty budowlane i elementy budynku - Opo6r cieplny i wspétczynnik przenikania ciepta
— Metoda obliczania). Otrzymane wartosci przedstawiono w tabeli.

Tab. Wspdtczynniki przenikania ciepta dla przegréd

Opis przegrody U [W/m?2xK]
Sciany zewnetrzne, $ciany na gruncie 0,32
Okno zewnetrzne 2,20
Dach/stropodach/strop pod nieogrzewanymi poddaszami 0,32
Strop wewnetrzny 1,00
Podtoga na gruncie 2,20
Drzwi zewnetrzne 2,20
Drzwi wewnetrzne 1,50

5.2. Obliczenia zapotrzebowania ciepta na cele grzewcze

Obliczenia zapotrzebowania ciepta ogrzewanych pomieszczeh wykonano wg normy PN-EN
12831: 2006 dla Il strefy klimatycznej (-20°C) w programie Instal-OZC 4.13. Na podstawie
wykonanych obliczen otrzymano nastepujgcg wartosc: Q = 37,6 kW

5.3. Opis rozwigzan projektowych — instalacja centralnego ogrzewania

System ogrzewania: wodne, pompowe, systemu zamknietego

Parametr instalacji C.O. : 70/50 °C
Przyjeto temperatury wewnetrzne zgodnie z wytycznymi zawartymi w Rozporzadzeniu
Ministra Infrastruktury:

- pomieszczenia biurowe, socjalne, T=20°C
- klatki schodowe T=16 °C
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w budynku projektuje sie
demontaz istniejgcej instalacji CO,
* wymiane istniejgcych grzejnikdw na grzejniki ptytowe,
* montaz kurtyny powietrznej zimnej,
* rozprowadzenie nowych przewodow instalacji centralnego ogrzewania,
» zamontowanie armatury i izolacji.

Przed zamontowaniem nowej instalacji nalezy przeprowadzi¢ demontaz istniejgcej
instalacji wraz z grzejnikami. Miejsca, ktére zostaty uszkodzone podczas prac demontazowych
i montazowych nalezy przywrécié do istniejgcego stanu. Sciany za zdemontowanymi
grzejnikami oraz rurami pomalowaé. Projektowang instalacje CO nalezy doprowadzi¢ do
pomieszczenia z rozdzielaczem ciepta znajdujgcym sie w sgsiednim budynku.

Obieg instalacji c.o0. nalezy wpig¢ do istniejgcego rozdzielacza.

Nalezy zamontowa¢ pompe obiegowg o nastepujgcych parametrach:
H=30,0kPa; g=1,11m%h

Wraz z pompg nalezy zamontowac¢ armature tj.:
e zawory odcinajgce
e zawoér zwrotny
o filtr siatkowy
* manometr i termometr

Przy wejsciu gtéwnym zgodnie z czescig rysunkowg zaprojektowano kurtyne powietrzng zimng
o dtugos¢ 150 cm. Nalezy zamontowac¢ kurtyne o znacznie niskiej wysokosci nie utrudniajgce;j
wejscie do budynku.

Dobér grzejnikbw wykonano w programie Instal-therm 4.12 H, dla czynnika
grzewczego o parametrach pracy: 70/50°C, 100% woda. Dla pomieszczen budynku projektuje
sie grzejniki stalowe ptytowe z potgczeniem dolnym. Moc poszczegoinych odbiornikéw jest
dobrana dla kazdego pomieszczenia zgodnie z obowigzujgcg normg PN-B-02402:1982.

Dopuszcza sie dopasowanie wielkosci grzejnikéw do aranzacji i zagospodarowania

poszczegdlnych pomieszczen pod warunkiem spetnienia wymogu mocy grzewczej grzejnikéw
wykazanych na rozwinieciu instalacji.
Wybor miejsca montazu grzejnika jest bardzo wazny, aby grzejnik spetniat swoje walory uzyt-
kowe oraz odpowiednio odprowadzat ciepto do pomieszczenia. Nie jest zalecane umiejsca-
wianie grzejnika w gtebokich wnekach oraz miejscach nie gwarantujacych prawidtowej natu-
ralnej cyrkulacji powietrza. Podczas montazu nalezy zachowa¢ maksymalng ostroznos¢, aby
nie uszkodzi¢ mechanicznie powtoki lakierniczej grzejnika. Montaz grzejnikéw powinien odby-
wac sie bez wczesniejszego zdejmowania opakowania fabrycznego. Zaleca sie zdejmowanie
opakowania fabrycznego dopiero po zakonczeniu prac wykonczeniowych, co w znacznej cze-
$ci uchroni grzejnik od uszkodzen mechanicznych powtoki lakierniczej. Grzejniki nalezy mon-
towac¢ w sposdb zapewniajgcy stabilnos¢ konstrukcji montazowej i sztywnos¢ grzejnikow. W
przypadku braku stabilnosci przy uzyciu uchwytéw firmowych nalezy zastosowac uchwyty za-
pewniajgce sztywnosé grzejnikéw w zaleznosci od typu zastosowanych urzadzen. Wsporniki,
uchwyty i stojaki grzejnikowe powinny by¢ osadzone w przegrodzie budowlanej w sposéb
trwaty. Grzejnik powinien opierac sie catkowicie na wszystkich wspornikach lub stojakach. W
przypadku gdy istniejgca wneka grzejnikowa bedzie za mata w celu montazu grzejnika, wneke
nalezy zamurowac.
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Minimalne odstepy zamontowanego grzejnika od elementow budowlanych przedstawiono w
tabeli ponizej.

Tab. Minimalne odstepy grzejnika od elementéw budowlanych

, Odstep minimalny grzejnika
F;?Sgﬁ” Od sciany Od bocznej $ciany
nika za grzejni- Od podtogi | Od strony bez armatury | Od strony z armaturg
kiem grzejnikowej grzejnikowg
cm cm cm cm
Plytowy 5 7 15 25
stalowy
Dopuszcza sie mniejszg odlegtos¢ grzejnika ptytowego stalowego od $ciany, jezeli odle-
gtosc¢ ta wynika z zamocowania grzejnika na wieszakach i wspornikach zaakceptowanych
przez producenta grzejnika

Projektuje sie grzejniki z walcowanej na zimno blachy stalowej zgodna z EN 442-1.
Wyposazenie grzejnika zawiera gorng pokrywe i ostony boczne, zawér z okreslong nastawa,
korkiem spustowym, zaslepkg i odpowietrznikiem. Pokrywa gérna grzejnika montowana
klipsami ktére umozliwiajg zdjecie tej pokrywy i wyczyszczenie grzejnika wewnatrz, bez
potrzeby jego demontazu — grzejnik montowany za zawieszke na tylnej Scianie grzejnika
Powtoka gruntujgca wg DIN 55900 cz. 1, utwardzana termicznie. Powtoka wykohczeniowa wg
DIN 55900 cz. 2. Grzejniki muszg by¢ dostoswane do pracy przy cisnieniu 10 bar i temp.
110st.C.

Przy grzejnikach przewiduje sie zamontowanie zaworéw odcinajgcych dostoswanych do
instalacji dwururowych oraz gtowic termostatycznych. Grzejniki z podtgczeniem dolnym nalezy
wyposazy¢ wkiadke termostatyczna.

Poza zaworami grzejnikowymi projektuje sie:

e zawory odcinajgce na rozgatezieniach instalacji oraz przy rozdzielaczu,

e automatyczne zawory odpowietrzajgce montowane na grzejnikach pierwszego pietra i
na najwyzszych punktach instalacji.

e zawory spustowe na najnizszych punktach instalacji CO

Armature nalezy montowac w tak, zeby byty dostepne do obstugi i konserwacji. Arma-
ture na przewodach nalezy tak instalowac, zeby kierunek przeptywu wody instalacyjnej byt
zgodny z oznaczeniem Kkierunku przeptywu na armaturze. Armatura spustowa powinna by¢
lokalizowana w miejscach tatwo dostepnych i by¢ zaopatrzona w ztgczke do weza w sposob
umozliwiajgcy gromadzenie wody usuwanej z instalacji w zbiornikach.

Instalacje centralnego ogrzewania wykonac z rur wielowarstwowych z wktadkg alumi-
niowa faczonych w technologii press. Srednice przewodéw wykonaé zgodnie z czeécig rysun-
kowa. Instalacje prowadzi¢ zgodnie z czescig rysunkowg pod sufitem najnizszej kondygnacii
oraz w istniejgcych kanatach ze spadkiem 0,3% w kierunku zrédta ciepta. Piony instalacji cen-
tralnego ogrzewania prowadzimy w razie mozliwosci po istniejgcych $ladach przy scianach
pomieszczen. Sie¢ rozprowadzajgca zaprojektowane pod sufitem oraz przy podtodze nalezy
prowadzi¢ w bruzdach $ciennych bgdz obudowaé. Na odejsciu od sieci gtéwnej przy kazdym
rozgatezieniu na przewodzie zasilajgcym i powrotnym zamontowac zawory odcinajgce. Prze-
wody nalezy zamocowac przy uzyciu metalowych uchwytow badz opasek przykreconych do
stropu za pomocg tgcznika mechanicznego, ktérego minimalne zagtebienie w strop wyniesie
6 cm. Uchwyty stosowaé w odlegtosciach zalecanych przez producenta rur.
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Ze wzgledu na dtugie odcinki przewodoéw instalacji centralnego ogrzewana przewody
prowadzi¢ zgodnie z zachowaniem kompensacji naturalnej oraz z wykorzystaniem kompensa-
torow mieszkowych. Przed i za kompensatorami mieszkowymi nalezy zastosowac¢ podpory
kierunkowe zgodnie z wytycznymi producenta. Wszystkie spotkane na trasie przewodow za-
tamania konstrukcyjne budynku oraz tgczenia modutéw nalezy wykorzystaé jako kompensacje
przy uzyciu punktow statych. Przez zamontowanie punktéw statych instalacja zostaje podzie-
lona na odcinki. Zapobiega to niekontrolowanym ruchom przewodéw. Punkty state mocowaé
do stropu budynku. Zaréwno przewody zasilania i powrotu powinny by¢ dodatkowo mocowane
przy urzgdzeniach zasilanych i zasilajgcych. Przewody nalezy mocowaé¢ do elementéw kon-
strukcyjnych budynku za pomocg uchwytéw lub wspornikéw. Konstrukcja uchwytoéw lub wspor-
nikbw powinna zapewni¢ fatwy i trwaty montaz instalacji, odizolowanie od przegrod budowla-
nych i ograniczenie rozprzestrzeniania sie drgan i hataséw w przewodach i przegrodach bu-
dowlanych. Pomiedzy przewodem a obejmg uchwytu lub wspornika nalezy zastosowa¢ pod-
ktadki elastyczne. Konstrukcja uchwytéw stosowanych do mocowania przewoddw poziomych
powinna zapewni¢ swobodne przesuwanie sie rur. Przewody prowadzone obok siebie, po-
winny by¢ utozone réwnolegle.

Przy przejsciu rury przewodu przez przegrode budowlang nalezy stosowac przepust w
tulei ochronnej. Tuleja ochronna powinna by¢ w sposo6b trwaty osadzona w przegrodzie bu-
dowlanej i powinna by¢ rurg o $rednicy wewnetrznej wiekszej od Srednicy zewnetrznej rury
przewodu co hajmniej 0 2cm, przy przejsciu przez przegrode pionowg oraz co najmniej o 1cm
przy przejsciu przez strop. Tuleja ochronna powinna by¢ dtuzsza niz grubo$¢ przegrody pio-
nowej o okoto 2cm z kazdej strony. Przestrzen miedzy rurg przewodu a tulejg ochronng po-
winna by¢ wypetniona materiatem trwale plastycznym umozliwiajgcym jej wzdtuzne przemiesz-
czanie sie i utrudniajgcym powstanie w niej naprezen scinajgcych. Przejscia przez $ciany od-
dzielenia pozarowego nalezy uszczelni¢ atestowang masg ognioochronng o odpornosci réw-
nej odpornosci przegrody.

W najwyzszych punktach instalacji oraz na grzejnikach zlokalizowanych na pietrze przewi-
dziano montaz automatycznych odpowietrznikédw. Odpowietrzenie instalacji zgodnie z PN-
91/B-02420.

Wykona¢ prébe szczelnosci zgodnie z Warunkami Technicznymi Wykonania i Odbioru
Robét Budowlano—Montazowych cz. Il oraz zgodnie z dokumentacjg techniczno—ruchowa do-
starczong przez producenta urzgdzen.
Po wykonaniu instalacji nalezy przeprowadzi¢ 3 krotne ptukanie instalacji wg PN-77/M-34031
przy zachowaniu predkosci wody w rurociggach 1,5m/s. Instalacje przed uruchomieniem
nalezy poddac probie szczelnosci instalacji na cisnienie 1,5 cisnienia roboczego oraz probie
na ciepto z regulacja.

Wszystkie stosowane materialy powinny odpowiada¢ obowigzujgcym Polskim
Normom, oraz posiada¢ odpowiednie aprobaty techniczne, atesty i certyfikaty.

5.4. lzolacja termiczna

Izolacje cieplng wykona¢ wg normy PN-B-02421:2000 (Ogrzewnictwo i cieptownictwo
— Izolacja cieplna przewoddw, armatury i urzgdzen — Wymagania i badania odbiorcze).
Wykonanie izolacji cieplnej nalezy rozpoczgé po uprzednim przeprowadzeniu wymaganych
préb szczelnosci oraz po potwierdzeniu prawidtowosci wykonania powyzszych robét protoko-
tem odbioru. Powierzchnia na ktérej jest wykonywana izolacja cieplna powinna by¢ czysta i
sucha. Zakonczenia izolacji cieplnej powinny by¢ zabezpieczone przed uszkodzeniem lub za-
wilgoceniem.
Wymagania izolacji cieplnej przewoddw i komponentéw zgodnie z Rozporzgdzeniem Ministra
Infrastruktury z dnia 6 listopada 2008r. zmieniajgcym rozporzgdzenie w sprawie warunkow
technicznych, jakim powinny odpowiadac budynki i ich usytuowanie podane w tabeli ponize;.
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Tab. Wymagania izolacji cieplnej przewoddw i komponentéw

Minimalna grubos¢ izolaciji

L.p Rodzaj przewodu lub komponentu cieplnej
(materiat 0,035 w/m*K)"

1 Srednica wew. do 22 mm 20 mm

2 Srednica wew. do 22 — 35 mm 30 mm

3 Srednica wew. do 35 — 100 mm :é\r/vna srednicy wewnetrznej
ury

4 Srednica wew. do ponad 100 mm 100 mm

Przewody i armatura wg poz. 1-4
5 przechodzgce przez sciany lub stropy, 50 % wymagan z poz 1-4

skrzyzowania przewodéw
Przewody ogrzewan centralnych wg
poz. 1-4, utozone w komponentach

6 budowlanych miedzy ogrzewanymi 50 % wymagan z poz 1-4
pomieszczeniami réznych uzytkownikéw
7 Przewody wg poz. 6 utozone w 6 mm

podiodze
1)przy zastosowaniu materiatu izolacyjnego o innym wspétczynnikéw przenikania cie-
pta niz podano w tabeli, nalezy odpowiednio skorygowaé¢ grubos¢ warstwy izolacyjne;.

6. Instalacja klimatyzacji

Dla klimatyzowania pomieszczen wykonano obliczenia zapotrzebowania chtodu i przewi-
dziano system klimatyzacji typu split sktadajacy sie z jednostek wewnetrznych sciennych oraz
przysufitowych, przewoddw freonowych taczacych oraz jednostek zewnetrznych. Jednostki
zewnetrzne nalezy zlokalizowa¢ na elewacji w przestrzeni miedzy oknami parteru a pierw-
szego pietra. Jednostki wewnetrzne nalezy powiesi¢ na scianie pod sufitem, badz przy suficie
zgodnie z czescig rysunkowg. Proponowany system — system 2 rurowy realizujgcy funkcje
chtodzenia w okresie letnim.

Uktad klimatyzacji typu Split sktada sie z jednostek wewnetrznych, chtodzacych pomieszcze-
nia, jednostek zewnetrznych, ktére pobierajg ciepto z otoczenia oraz przewoddw tgczgcych
jednostki, ktérymi transferowane jest ciepto.

Jednostki potgczy¢ rurami o $rednicach ciecz/gaz podanych przez producenta jednostek. Do-
bdr urzagdzen zgodnie z zatgczonym zestawieniem. Dopuszcza sie zastosowanie urzgdzen
innego producenta pod warunkiem spetnienia rownowaznych parametréw.

Do jednostek nalezy doprowadzi¢ zasilanie elektryczne oraz przewody do sterowania.
Skropliny z jednostki wewnetrznej nalezy odprowadzi¢ do najblizszego pionu kanalizacji po-
przez syfon. Badz na zewnatrz budynku. Skropliny odprowadzone na zewnatrz budynku na-
lezy prowadzi¢ w bruzdach Sciennych w pomieszczeniu a nastepnie w izolacji zewnetrznej
$ciany budynku. W przypadku utrudnionej mozliwosci odprowadzenia skroplin metodg grawi-
tacyjng zamontowa¢ pompy do skroplin.

RURY | IZOLACJE
- Na rurociagi czynnika chtodniczego stosowac¢ rury miedziane do celéw chtodniczych, bez
szwu, odttuszczone, odtlenione zgodnie z ISO 1337.
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- Potaczenia rurociggéw wykonywac¢ metoda lutowania twardego lub przy wykorzystaniu doci-
skowych potgczen kielichowych.

- Rurociagi instalacji chfodniczych nie wymagajg zabezpieczenia antykorozyjnego.

- Rurociggi i armature zaizolowaé prefabrykowanymi otulinami z czarnego kauczuku synte-
tycznego o grubosci co najmniej 13mm.

- Otuliny rurociggdéw prowadzonych na zewnagtrz budynku muszg by¢ wyposazone w syste-
mowg powtokg aluminiowg zabezpieczajgca przed promieniowaniem UV i uszkodzeniami me-
chanicznymi. Izolacje wykonac¢ zgodnie z instrukcjg montazowg producenta systemu.

- Instalacje chtodnicze pracujgce na czynniku R410A przed podtgczeniem do agregatow skra-
plajacych przedmuchac azotem, a nastepnie poddac prébie szczelnosci na cisnienie prébne o
wartosci rownej cisnieniu probnemu dla agregatu skraplajgcego.

UWAGA:
Na etapie wykonawstwa, po doktadnym ustaleniu lokalizacji urzadzen klimatyzacyjnych nalezy
ponownie przeliczy¢ uktady, przy wspétudziale producenta urzgdzen.

7. Wytyczne branzowe

Budowlane

* przejscia przewoddw instalacyjnych przez przegrody oddzielenia przeciwpozarowego
zabezpieczy¢ poprzez uszczelnienie za pomocg np. masg HILTI. Przejscie
przewodami przez wszystkie przegrody oddzielenia i wydzielenia pozarowego nalezy
wykona¢ w klasie odpornosci ogniowej tych przegréd zgodnie z technologig
producenta, zawartg w aprobatach technicznych.

» nalezy wykonac przejscia przez przegrody budowlane,

» wykopy wykonywac ze szczegdblng ostroznoscig, ze wzgledu na bliskos¢ instalacji, w
szczegOlnych przypadkach wykonywac recznie, by nie dopusci¢ do uszkodzen.

* wykopy zabezpieczy¢ przed zawaleniem, odwodni¢.

BHP

Prace nalezy prowadzi¢ ze szczeg6lnym uwzglednieniem bezpieczenstwa
przeciwpozarowego, nie mozna prowadzi¢ prac spawalniczych w pomieszczeniach w ktérych
znajdujg sie materiaty tatwopalne, pomieszczenia te nalezy oprozni¢ i zapewni¢ srodki p.poz.
przed rozpoczeciem prac.

8. Uwagi koncowe

Wszystkie prace montazowe, proby i odbiory wykonywaé¢ zgodnie z ,Warunkami
technicznymi wykonywania i odbioru robét budowlano-montazowych” i wlasciwymi przepisami
branzowymi oraz przepisami BHP.

Catosc¢ prac wykonac¢ zgodnie z:

+ obowigzujgcymi przepisami BHP i p-poz.;

+ Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie
warunkow technicznych, jakim powinny odpowiadac budynki i ich usytuowanie
(Dz.U. 2002 nr 75 poz. 690);

« ,Warunki techniczne wykonania i odbioru rob6t budowlano — montazowych.
Tom |l — Instalacje sanitarne i przemystowe.";

« - ,Warunki techniczne wykonania i odbioru instalacji wodociggowych”, COBRTI
INSTAL, Warszawa 2003;

« "Warunki Techniczne wykonania i odbioru instalacji kanalizacyjnych" COBRTI
INSTAL, Warszawa 2006;
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« ,Warunki techniczne wykonania i odbioru instalacji ogrzewczych”, COBRTI
INSTAL, Warszawa 2003;

« Wymagania Techniczne COBRTI INSTAL, zalecanych do stosowania przez
Ministerstwo Infrastruktury,

« wytycznymi producentéw urzadzen.

Urzadzenia i materiaty uzyte przy wykonawstwie powinny posiada¢ dopuszczenia do
stosowania w budownictwie i odpowiednie atesty. Dopuszcza sie zastosowanie innych
materiatow i urzadzen od wskazanych w niniejszej dokumentacji pod warunkiem spetnienia
wszystkich wymogow, parametréw technicznych i jakosciowych, wskazanych w opracowaniu.

UWAGA:

Nie wymienienie tytutu jakiejkolwiek dziedziny, grupy, podgrupy czy normy nie zwalania
wykonawcy od obowigzku stosowania wymogow okreslonych prawem polskim.

Przywotanie przepisu, ktory zostat znowelizowany obliguje wykonawce do stosowania
jego aktualnej tresci.
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